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Pflichttext 

Lefax®, Kautabletten mit 42 mg Simeticon, Lefax® Extra, 
Kautabletten mit 105 mg Simeticon, Lefax® Pump-Liquid, 
Suspension mit 41,2 mg/ml Simeticon. Zusammensetzung: 
Lefax®: 1 Kautablette enthält 42 mg Simeticon. Lefax® Extra: 1 
Kautablette enthält 105 mg Simeticon. Lefax® Pump-Liquid: 1 ml 
(2 Pumpstöße) enthält 41,2 mg Simeticon. Sonstige Bestandteile: 
Lefax®: D-Glucose, Sucrose, Glycerolmonostearat, Fenchelöl, 
Pfefferminzöl, Kümmelöl. Lefax® Extra: D-Glucose, Sucrose, 
mikrokristalline Cellulose, Magnesiumstearat (Ph. Eur.) [pflanzlich], 
Hyetellose, Fenchelöl, Pfefferminzöl, Kümmelöl. Lefax® Pump-
Liquid: Sorbinsäure (Ph. Eur.) [E 200], Kaliumsorbat (Ph. Eur.) [E 
202], Macrogol 6000, Aluminium-Magnesium-Silicat, Hyetellose, 
Natriumcyclamat, Poly(oxyethylen)-25-glyceroltrioleat, Bananen-
Aroma, Citronensäure, Saccharin-Natrium, gereinigtes Wasser. 
Anwendungsgebiete: Lefax®: Bei übermäßiger Gasbildung und 
Gasansammlung im Magen-Darm-Bereich (Meteorismus) mit 
gastrointestinalen Beschwerden wie Blähungen, Völlegefühl und 
Spannungsgefühl im Oberbauch. Bei verstärkter Gasbildung nach 
Operationen. Zur Vorbereitung diagnostischer Untersuchungen im 
Bauchbereich zur Reduzierung von Gasschatten (Sonographie, 
Röntgen). Lefax® Extra: Zur symptomatischen Behandlung von: 
Meteorismus, Funktioneller Dyspepsie. Zur Vorbereitung 
diagnostischer Untersuchungen im Bauchbereich zur Reduzierung 
von Gasschatten (Sonographie, Röntgen). Lefax® Pump-Liquid: Bei 
übermäßiger Gasbildung und Gasansammlung im Magen-Darm-
Bereich (Meteorismus) mit gastrointestinalen Beschwerden wie 
Blähungen, Völlegefühl und Spannungsgefühl im Oberbauch. Zur 
symptomatischen Behandlung bei Säuglingskolik (3-Monats-Kolik). 
Bei verstärkter Gasbildung nach Operationen. Zur Vorbereitung 
diagnostischer Untersuchungen im Bauchbereich zur Reduzierung 
von Gasschatten (Sonographie, Röntgen). Als Sofortmaßnahme bei 
oraler Aufnahme von und Intoxikationen mit Tensiden (z.B. 
Flüssigseifen, Shampoos). Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit 
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gegen Simeticon, Pfefferminzöl (nur Kautabletten) oder einem 
anderen der sonstigen Bestandteile. Nebenwirkungen: 
Überempfindlichkeitsreaktionen wie Juckreiz, Nesselsucht, 
Hautrötung und Angioödem. Warnhinweise: Lefax® und Lefax® 
Extra: Enthält Sucrose und Glucose (Zucker)! Lefax® Pump-Liquid: 
Enthält Sorbinsäure und Kaliumsorbat!  

Bayer Vital GmbH, 51368 Leverkusen, Deutschland, Stand: 
07/2013 

Lefax® Enzym. Wirkstoffe: Simeticon und Pankreas-Pulver vom 
Schwein. 

Zusammensetzung: 1 Kautablette enthält 41,2 mg Simeticon und 
50 mg Pankreas-Pulver vom Schwein (Lipase mind. 42 Ph.Eur. E./mg, 
Amylase mind. 36 Ph.Eur. E./mg, Protease mind. 2 Ph.Eur. E./mg). 
Sonstige Bestandteile: Sucrose (Saccharose), wasserfreie Glucose 
(Ph. Eur.), Glycerolmonostearat, Methacrylsäure-Ethylacrylat-
Copolymer (1:1) (Ph. Eur.), Talkum, Macrogol 6000, Ananas-Aroma. 
Anwendungsgebiet: Traditionell angewendet als mild wirkendes 
Arzneimittel zur Unterstützung der Verdauungsfunktion. 
Gegenanzeigen: Allergisch gegen einen der Wirkstoffe oder einen 
der sonstigen Bestandteile. Sollte nicht eingenommen werden bei 
akuter Pankreatitis und akutem Schub einer chronischen 
Pankreatitis. Nebenwirkungen: In sehr seltenen Fällen kann es bei 
empfindlichen Patienten zu einer vorübergehenden Reizung der 
Mundschleimhaut führen. In Einzelfällen sind für Pankreatin 
allergische Reaktionen vom Soforttyp oder allergische Reaktionen 
des Verdauungstraktes beobachtet worden. Bei Patienten mit 
Mukoviszidose ist in Einzelfällen nach Gabe hoher Dosen von 
Pankreatin die Bildung von Darmverschlüssen beschrieben worden. 
Warnhinweis: Enthält Sucrose und Glucose (Zucker). Stand der 
Information: 01/2020. Bayer Vital GmbH, 51368 Leverkusen, 
Deutschland 


